Centre Hospitalier
de la Bresse Louhannaise
CARTE DES MENUS

Semaine du 2 au 8 Décembre 2024

Petit A )
o Déjeuner Collation Diner
déjeuner
Lundi Chou rouge/Lardons 4 Potage
2-déc. 4 Cuisse de poulet grillée (VF) Quiche oignon jambon
Frites Salade verte
Tomme blanche Creme renversée
ou Pruneaux au jus
Mardi |caféaulait| Pité en crolte(WE)/Cornichons A Potage
3-déc. ou [& Sauté de veau marengo (VF) A Cube de colin
chocolat Navets/Carottes braisés = "sauce dieppoise"
ou wee Yaourt aromatisé a la mare Riz créole
mfusion Fruit Cocktail de fruits
Mercredi Tatte au fromage
4-déc. & Echine de porc (VF) Soupe a l'oignon
Pain Chou de Bruxelles Jus |-& Pites bolognaise (VE)
ou Saint Nectaire AOP de Ananas au sirop
biscottes | ™ Pomme au four Fruits
Jeudi beurre, |-& Eindives en salade ou |& Potage
5-déc confiture |-& Sauté de baeuf (VF) sitop |-& Quartiers salés (UE) CE2
Cotes de bettes béchamel e Salade verte
Jus Camembert Fromage blanc ..
Ile flottante de campagne
de Abricots au sirop
Vendredi | fruits |4 Salade de lentilles a l'échalote & Potage
6-déc. Dos de colin meuniere compote (-8 (Bufs en gratin
Haricots beurre a 1'ail ou Pates au beutrre
Fourme d'Ambert AOP laitage Creéme café
Fruit
Samedi Macédoine de légumes Potage
7-déc. Langue de beeuf (Amérique du Sud) p Boules d'agneau
H "sauce piquante" = "sauce forestiere"
Pomme vapeur CE2 Purée de potimarron
Petits suisse nature Yaourt gourmand framboise
Banane
Dimanche Terrine forestiere/Cornichons Potage
8-déc. & Couscous (VF) Jambon blanc (UE)
Viennoisetie Deélice de Bourgogne Purée de pomme de terre
Tarte au flan créme ciboulette
Mirabelles au sirop
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